
 
 
  
 

  
      

Samstag, 08. Juni 2024 
    

     
Wir freuen uns riesig!  
 
Der 39. Zumiker Lauf findet am 08. Juni 2024 statt.  
Für einen erfolgreichen Lauf-Tag sind wir auf viele fleissige Helferinnen 
und Helfer angewiesen.  
 
Seid Ihr genauso motiviert? Wir freuen uns auf Euch! 
 
Einsatz als Helfer/in 
(Bitte das ausgefüllte Formular bis 31. März 24 zurücksenden) 

 

 
      
Name: 

 
Vorname: 

 
E-Mail: 

 
Handynummer:  

 
 

Einsatzmöglichkeit am Freitag, 07. Juni 2024 

Schicht 1  16:00 – 19:00   
Vorbereitungsaufgaben: Beschilderung, Material (z.Bsp. Baumaterial, Festbänke etc.) bereitstellen 
 
Einsatzmöglichkeiten am Samstag, 08. Juni 2024 (Mehrfachnennung erlaubt)   
      
Schicht 2 08:00 – 12:00   

Aufbau Festplatz, Start/Ziel, Festwirtschaft, Standaufbau, Streckenmarkierung, Infrastruktur 

Schicht 3 ab ca. 11:30 – 17:00   
Startnummernausgabe, Festwirtschaft, Finisher Geschenksausgabe, Sponsor-Getränkeausgabe, 
Verpflegungsposten Strecke, Streckenposten, VorfahrerInnen, Kasse, Mithilfe beim Abbau 

Schicht 4 ca. 16:00 – 19:00    
Abbau Festplatz, Start/Ziel, Festwirtschaft, Standaufbau, Streckenmarkierung, Infrastruktur 

Ganzer Tag möglich 8:00 – 19.00 Uhr   
   
 Wunscheinsatz*/Bemerkungen:      
 

*Einteilung erfolgt durch das OK Zumikerlauf  
 
 
Bitte das ausgefüllte Formular bis 31. März 2024 zurücksenden an: 
info@zumikerlauf.ch oder TG Hütten Reto Zollinger Leisihaldenstrasse 40, 8623 
Wetzikon 

 

mailto:info@zumikerlauf.ch

